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Sport an der Friedensburg Oberschule 
Unterrichtsdurchführung 

• Sekundarstufe I: 
o Regelklassen: drei Sportstunden/Woche (1xDoppel-, 1x Einzelstunde) 
o SESB-Klassen: zwei Sportstunden/Woche (1x Doppelstunde) 

• Partnerklassen-Prinzip: ggf gemeinsames Unterrichten von zwei Klassen durch 
zwei Sportlehrkräfte 

• meist Koedukative Unterrichtsdurchführung: gemeinsamer Sportunterricht von cis-
Jungen und cis-Mädchen 

• BOP-Basketball:  
o Wahlpflichtfach der BOP-Schiene: vier zusätzliche Sportstunden/Woche mit 

Unterstützung durch lizensierte Trainer*innen von Alba-Berlin  
o Teilnahme an der Alba-Oberschulliga 
o Besuch von Heimspiel von Alba Berlin  

• WPF Sport 
o Wahlpflichtfach der WPF-Schiene: drei-vier zusätzliche Sportstunden/Woche  
o Ziel: Vertiefung und gezieltes Üben bestimmter Sportarten 
o Teilnahme an diversen Schulsportwettbewerben in Berlin  

• Arbeitsgemeinschaften 
o jährlich wechselnde Arbeitsgemeinschaften in diversen Sportarten 

Sportstätten 
• Sporthalle Schillerstraße 

o Doppelstockhalle: 2 Turnhallen übereinander mit insgesamt separaten 
Hallendritteln 

o gemeinsame Nutzung mit OSZ-Körperpflege 
• Outdoor-Platz mit Tartanbelag 

o angrenzend an die Turnhalle 
o gemeinsame Nutzung mit OSZ-Körperpflege 
o idr. nutzbar von April-Oktober 

• Outdoor-Platz mit Kunstrasenbelag  
o in Mitten des Schulhofs 
o alleinige Nutzung der FOS 
o idr. nutzbar von April-Oktober 

• Stadion Westend 
o erreichbar mit ÖPNV  
o Outdoorsportanlage mit Tartanbahn und Kunstrasenplätzen  

Veranstaltungen und Fahrten  
• Crosslauf: jährliche (meist Oktober) Laufveranstaltung an der Krummen Lanke 

für die Klassen 7-10 
• Friedenslauf: jährliche Laufveranstaltung für karitative, friedensstiftende 

Zwecke 
• Bundesjugendspiele: jährliche Sportveranstaltung in leichtathletischen 

Disziplinen 
• Jahrgangsturniere: interne Sportveranstaltung in den Projektwochen in 

unterschiedlichen Sportarten 
• BOP-Fahrt Valencia: einwöchiger Ausflug mit Sportveranstaltungen und 

Wettkämpfen an die Partnerschule nach Valencia 
• Schneesportfahrt: einwöchige Ski-&Snowboardfahrt nach Österreich 

weitere Informationen 
• https://www.fosberlin.eu/fachbereiche/sport/projekte/begabungsfoerderung-im-

basketball/challenge-schlag-die-lehrkraft/ 
• Kontakt: sport@fosbe.de  


