
 
Veranstaltung/ Exkursion/ Projekt -Titel:  

• KEEKS Klimafreundliche Mensa 
 

Kurzbeschreibung: 
Konzept 

Untersuchung der durch verschiedene Lebensmittel 
verursachten Umweltbelastung (CO2, CO2-Äqivalente 
und Flächenverbrauch) 
 

Ressourcen:  Schulmensa, Internet 
 

Ziele des Projekts:  • SuS erkennen die Problematik des Flächenverbrauchs 
für die Lebensmittelproduktion und wissen, wie sie 
ihn reduzieren können; 

• SuS erkennen die Problematik der CO2-Produktion 
durch die Erzeugung von Lebensmitteln und wissen, 
wie sie sie reduzieren können; 

• SuS erkennen den Beitrag ihrer eigenen 
Ernährungsweise zu ihrem persönlichen 
„ökologischen Fußabdruck“ und können dessen Größe 
im Blick auf den globalen Maßstab einschätzen 

 
 
 
Evaluation:  Indikatoren  voll 

erreicht 
teilweise 
erreicht 

nicht 
erreicht 

Welche Ziele 
wurden erreicht? 
woran wurde 
deutlich, dass die 
Ziele erreicht 
wurden? 

SuS komponieren klimafreundliche Mensa-Gerichte, die 
eine Woche lang von Herrn Birdal und Mitarbeiterinnen 
nachgekocht und angeboten werden 
 

x   

SuS erstellen Plakate, die die anderen SuS in der Mensa 
über die Besonderheit dieser Gerichte informieren 
 

 x  

SuS befragen Klassen verschiedener Klassenstufen über ihre 
Auswahlkriterien in der Mensa und werten die Befragung 
aus 
 

 x  

SuS probieren aus, was sie ohne geschmackliche Einbußen 
an ihrem eigenen Essverhalten ändern können 
 

 x  

Beurteilung des 
Projekts/ des 
Vorhabens: 

das war gut / 
hilfreich:  

Unterstützung durch das ITZ und Herrn Birdal, 
gute Internet-Angebote (z. B. CO2-Rechner für ökologischen 
Fußabdruck) 

aufgetretene 
Probleme: 

Zeitprobleme 

Änderungswünsche/ 
Ideen: 

möglich Fortführung des Projektes: Für jedes Mensa-Angebot wird 
angegeben, wie viel CO2 dadurch produziert wird 

weitere Maßnahmen: 
 

Die Mensa wird einige der neu ausprobierten Fleischalternativen in 
Zukunft verwenden 

Fotos /Sonstiges:  
 

Mensa-Plakate 
 
Artikel in der INfos (schulinterne Informationsschrift) 
 
Dokumentation im «Energiewende-Magazin», Energiegenossenschaft EWS, 
online https://www.ews-schoenau.de/energiewende-magazin/  
Juli 2018 Printausgabe 
https://www.ews-schoenau.de/ews/geschichte/ 
 

 

Datum/Zeitraum: 3 – 5/2018 

Lerngruppe(n): 10.11 GW/Geo 

Lehrkräfte: Frau Dr. Jelden 

Kooperationspartner: ITZ / KEEKS, 
Schulmensa/Hr. Birdal, 

(Institut für Zukunftsstudien, Klima- 
und energieeffizientes Kochen in 
Schulen) 


