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14. Dezember 2020 
 

Anregungen für die Durchführung des Online-Unterrichts ab 
dem 16.12.2020 

 

Liebe Schüler*innen, liebe Kolleg*innen, liebe Eltern, 
  

hier noch einige Anregungen für den Online-Unterricht aus eigenen Erfahrungen oder Fortbildungen 
für Lehrkräfte. Mein Dank gilt insbesondere Frau Fotopoulos, Frau Pessozki und Frau Völkel. 
 

Online-Videokonferenzen: 

Praktische Vorbereitung 

- Für gute Qualität und Bandbreite sorgen 
- Webcam ist besser als Kamera des Laptops 
- Headset ist besser als eingebautes Micro und Lautsprecher 
- im Vorgespräch darauf drängen, dass auch die Teilnehmer*innen für ein gutes Setup sorgen 
- Kamera-Aktivierung davor besprechen: Es ist sehr befremdlich mit schwarzem Bildschirm zu spre-

chen 
- Störungsfreie Atmosphäre 
- Licht von vorne, Gesicht gut ausgeleuchtet 
- Hintergrund eher neutral 
- Gute Sitzposition, Kamera auf Augenhöhe 
- Nähe – Distanz zum Bildschirm (kein sprechender Kopf, Hände sichtbar nutzen) 
- Präsente Stimme haben (dafür eventuell im Stehen moderieren) 
- Kleidung (sich professionell anziehen und damit die Moderatoren-Rolle unterstützen) 
 

Prozesssteuerung (Unterrichtsplanung) 

- 10 min vor Beginn Onlinemeeting eröffnen, SuS kommen meist auch 5 min vor Beginn  
- Zur Interaktion anspornen und alle Teilnehmer*innen einbeziehen, Aktivierung 
- Rollenmodell für virtuelle Interaktion sein 
- Permanente Visualisierung von Arbeitsschritten und Ergebnissen  
- Aufmerksamkeitsspanne beachten (bei Lehrvideos 6-8 min, mehr nicht) 
- Andere Medien, z.B. Chat im Blick behalten 
- Mit Warming-ups anfangen (nach Stimmung fragen, interaktive Apps für die Visualisierung nutzen, 

z.B. Mentimeter) 
- Synchrones (Onlinekonferenz) und asynchrones Arbeiten (selbständiges Lösen und Bearbeiten von 

Aufgaben) miteinander verzahnen 
- Umgangsformen klären (Ton an möglich bis 20 P., Handzeichen, Chat) 
- Rollen verteilen (Zeitwächter, Chat-Beobachter, Handhebung-Beobachter, Protokollant) 
- Für Gruppenarbeiten mehrere Video-Konferenz-Räume anlegen (dementsprechend benennen) 
- Dezidiertere Planung mit Technikspalte (ähnlich Referendariat) 

1. Einstieg: Orga, Zeit 
2. Sammeln: Was ist zu tun? 
3. Priorisieren: Was schaffen wir heute? 
4. Bearbeiten: Unterrichtsthema, -aufgabe 
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 5. Planen: Wie geht’s weiter? 

6. Abschließen: Verabschieden, „Raum“ verlassen 
- 15 min vor Ende des Onlinemeetings das Ende einleiten 
 

Lernpfade auf itslearning: 

- Generell zu empfehlen (siehe meine Tutorials im Kurs „Online-Unterricht“) 
- Umfrage am Anfang, als 1. Schritt (Antizipationen wecken, Vorwissen aktivieren) 
- Zwischenschritte mit Lösungen einbauen (Selbst-Kontrolle) 
- Die Anzahl der Schritte und für die Bearbeitung geschätzte Zeit angeben: Die SuS fühlen sich besser 

informiert 
- Test oder Produkterstellung am Ende  
 

Aufträge:  

- Mit Deadlines versehen 
- Aufgaben IM Arbeitsblatt und nicht im Fenster des Auftrages formulieren 
 

Differenzierung:  

- Jede Ressource kann man einer Gruppe/ einzelnen SuS über die Funktion „Berechtigung“ zuweisen 
– somit können alle SuS eine ähnliche aber differenzierte Aufgabe bearbeiten  

 

Mündlichkeit fördern (besonders im Fremdsprachenunterricht): 

- Monologe als Audio-Dateien aufnehmen (Bildbeschreibung, Podcast, literarischen Text vorlesen, 
usw.) 

 

Webressourcen: 

Coaching-Magazin online (https://www.coaching-magazin.de)  

Beschreibung: Als einer der Vorreiter des Coachings im deutschsprachigen Raum sammelt Christopher 
Rauen eine Vielzahl von Informationen, Autoren und Services, um sie interessierten Lesern zur Verfü-
gung zu stellen. Da immer mehr Coaches online arbeiten (müssen), finden sich zunehmend Artikel zum 
Themenfeld virtuelles arbeiten. 
 

e-teaching.org (https://www.e-teaching.org) 

Die Seite e-teaching.org versammelt wissenschaftlich fundiertes Wissen rund um e-learning, online-
Didaktik und Einsatz digitaler Medien. Das Angebot ist äußerst breit und bietet auch viel für Modera-
toren. 
 

e-beratungsjournal.net (https://www.e-beratungsjournal.net)  

Das Journal kommt auf den ersten Blick etwas altbacken daher, veröffentlicht aber erstaunlich fun-
dierte und zugleich praxisnahe Artikel. 
 

Energizer im Onlineunterricht (https://padlet.com/Kristiiiin/Energizer) 
 

Fobizz-Adventskalender (https://fobizz.com/adventskalender/)  


